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УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО ПО «Высшая школа 

управления образованием» 

В.Н. Супруненко 

Приказ № 07-02/01.05.2025 

от 12 мая 2025 г. 

Предметная область Предмет 
Класс Форма промежуточной аттестации 

1 2 3 4  

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 Диктант с грамматическим заданием, тест 

Литературное чтение 4 4 4 4 Письменная работа 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2 2 2 Комплексная проверочная работа 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 Контрольная работа 

Обществознание и естествознание («окружающий мир») Окружающий мир 2 2 2 2 Письменная работа 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики (Основы светской этики)    1 Зачет/ Защита проектов 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 Зачет 

Музыка 1 1 1 1 Зачет 

Технология  Труд (Технология) 1 1 1 1 Зачет/ Защита проектов 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 2 Зачет / Сдача нормативов 

ИТОГО: Обязательная часть  21 23 23 23  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений      

 

Всего часов учебной нагрузки  21 23 23 23  

Предельно допустимая нагрузка при 5 - дневной неделе  21 23 23 23  



Учебный план по внеурочной деятельности, 2025-2026 

Направления внеурочной деятельности Форма организации деятельности 
Класс 

1 2 3 4 

Коммуникативная деятельность 

Разговоры о важном Беседа, дискуссия 33 34 34 34 

Функциональная грамотность Факультатив 33 34 34 34 

Проектно-исследовательская деятельность 

Учусь создавать проект Конференция проектно-исследовательских работ 33 33 33 33 

Школьная конференция проектно-исследовательских работ  3 3 3 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Общешкольные спортивные состязания 10 10 10 10 

Художественно-эстетическая и творческая деятельность 

Подготовка и проведение общешкольных творческих мероприятий, концертов 10 10 10 10 

Всего часов учебной нагрузки  119 124 124 124 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе  10 10 10 10 
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